
Was ich Dir sagen will… 

DIE KLEINE SEKUNDE, 

ICH BIN DEINE ZEIT, DIE DU DIR 

NEHMEN SOLLTEST, 

DAMIT DAS LEBEN NICHT AN DIR VORBEI 

RAST… 

 Ich bin ein kleiner Kuschelwuschel, der das Leben liebt und auch viel gibt. Mich 
gibt es inzwischen nicht nur als Buch, mit dem man das verschenken kann, was 

einem am meisten fehlt: nämlich Zeit. Ich bin auch ein toller Begleiter als 
niedliches und - zugegeben - etwas tollpatschiges Kuschelmaskottchen... 

...zum Entschleunigen, zum Spaß haben, zum Welt erobern ... mach Dir das Leben, 
wie es Dir gefällt. Auch wenn das im Corona-Zeitalter gerade nicht so einfach 

erscheint. Das Wichtigste ist, besonnen zu bleiben - und nicht den Kopf zu 
verlieren und das eigene Denken. 

Das wünscht die kleine Sekunde,  

DAMIT DU ERKENNST, DASS DAS HINTERHERHETZEN HINTER 

JOB, ALLTAG UND DEM LIEBEN GELD NICHT DAS EINZIGE IM 

LEBEN IST, DAS ES ZU ERSTREBEN GILT. 

DAS LEBEN IST ZU KURZ, UM NICHT VERRÜCKT ZU SEIN… 

DENN: HAST DU SCHON MAL JEMANDEN AUF SEINEM 

STERBEBETT SAGEN HÖREN: „HÄTTE ICH MAL 

MEHR GEARBEITET“? 

IN DIESEM SINNE., MEIN TIPP: 

NIMM DIR ZEIT ZUM LEBEN … 

 


